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Abstract 

 
                 This study was aimed to study a feasibility of herbal tea production from Torch Ginger 

(Etlingera elatior). The experiment was evaluated on antioxidant property, total phenolic 

compound, moisture content and microorganism contamination. The study of herbal tea 

production from Torch Ginger was contained 5 formulas: Torch Ginger, Torch Ginger with 

Butterfly Pea (Clitoria ternatea L.), Torch Ginger with Roselle (Hibiscus sabdariffa Linn.), Torch 

Ginger with Pandanus (Pandanus odorus Ridi.) and Torch Ginger with Ginger (Zingiber 

officinale Roscoe). All of these formulas were tested for a consumer acceptance. 

                  The results showed that moisture content of 5 formulas herbal tea: Torch Ginger, 

Torch Ginger with Butterfly Pea, Torch Ginger with Roselle, Torch Ginger with Pandanus and 

Torch Ginger with Ginger formulas, were 8, 6, 7, 6 and 8 %, respectively. For the microorganism 

contamination tests, the result showed that E. coli, B. cereus, S. aureus, yeast and mold were not 

found in any herbal tea formulas. Antioxidant property was analyzed by using DPPH Radical 

Scavenging Assay. There were found that an IC50 value of Roselle, Torch Ginger and Ginger 

were 10.82, 19.32 and 19.53 µg/ml, respectively. In the other hand, IC50 value of tea from 

Butterfly Pea and Pandanus were 165.28 and 400.04 µg/ml, respectively. When ethanol extracts 

were studied, there were found that the content of all phenolic compound of Roselle, Torch 

Ginger, Ginger, Pandanus and Butterfly Pea were 0.052 ± 0.009, 0.011 ± 0.002, 0.085 ± 0.010, 

0.007 ± 0.005 and 0.048 ± 0.001, respectively. The sensory evaluation showed that the most 

overall preference of the testers was in descending order as Torch Ginger, Torch Ginger with 

Butterfly Pea, Torch Ginger with Roselle, Torch Ginger with Pandanus and Torch Ginger with 

Ginger formulas having acceptance level of 7.38 ± 0.26, 7.03 ± 0.33, 7.60 ± 0.18, 6.96 ± 0.27 and 

6.10 ± 0.20, respectively. 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครัc งนีc มีวตัถุประสงค์เพืfอศึกษาถึงความเป็นไปไดใ้นการนาํดอกดาหลามาแปรรูปเป็นชา

สมุนไพรพร้อมศึกษาคุณสมบติัการตา้นอนุมูลอิสระ สารประกอบฟินอลิกทัcงหมด ปริมาณความชืcน 

และเชืc อจุลินทรีย์ทีfปนเปืc อน ในการศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์ชาสมุนไพรดอกดาหลา 

ประกอบด้วย 5 สูตร ได้แก่ สูตรดอกดาหลา สูตรดอกดาหลาผสมอญัชัน สูตรดอกดาหลาผสม

กระเจีqยบ สูตรดอกดาหลาผสมใบเตย และสูตรดอกดาหลาผสมขิง ซึf งไดมี้การทดสอบการยอมรับ

ของผูบ้ริโภคต่อเครืfองดืfมสมุนไพรสูตรต่างๆ 

              ผลการทดลองพบวา่ชาสมุนไพรทัcง 5 สูตร ไดแ้ก่ สูตรดอกดาหลา สูตรดอกดาหลาผสม

อญัชนั สูตรดอกดาหลาผสมกระเจีqยบ สูตรดอกดาหลาผสมใบเตย และสูตรดอกดาหลาผสมขิง มี

ความชืcนร้อยละ 8, 6, 7, 6 และ 8 ตามลาํดบั สําหรับการตรวจหาปริมาณเชืcอจุลินทรียที์fปนเปืc อนใน

ชาสมุนไพร โดยทาํการวเิคราะห์เชืcอจุลินทรีย ์ 5 ชนิด  ไดแ้ก่  E. coli,  B. cereus S. aureus ยีสตแ์ละ

รา ผลการวิเคราะห์ไม่พบเชืcอจุลินทรียใ์นสมุนไพรทัcง 5 ชนิด เมืfอตรวจวิเคราะห์สมบติัการตา้น

อนุมูลอิสระดว้ยวิธี DPPH Radical Scavenging Assay ผลการทดลองพบวา่ ในกระเจีqยบ ดาหลา 

และขิงมีสารตา้นอนุมูลอิสระสูง มีค่า IC50 เท่ากบั 10.82, 19.32 และ19.53 มคก./มล. ตามลาํดบั 

ส่วนอญัชนัและใบเตย สารตา้นอนุมูลอิสระ มีค่า IC50  เท่ากบั 165.28 และ 400.04 มคก./มล. 

ตามลาํดบั เมืfอนาํสารสกดัทีfได้จากตวัทาํละลาย Ethanol ไปศึกษา ซึf งพบปริมาณสารประกอบ         

ฟินอลิกทัcงหมดเมืfอเปรียบเทียบกบั gallic acid ในสมุนไพรทัcง 5 ชนิด คือ กระเจีqยบ ดาหลา ขิง 

ใบเตย และอญัชนั คือ 0.052 ± 0.009, 0.011 ± 0.002, 0.085 ± 0.010, 0.007 ± 0.005 และ 0.048 ± 

0.001 มก./ก. นํc าหนักแห้ง ตามลาํดบั ส่วนผลการทดสอบทางประสาทสัมผสั พบว่าความชอบ

โดยรวมของผูท้ดสอบชิมต่อชา สูตรดอกดาหลา สูตรดอกดาหลาผสมอญัชันสูตรดาหลาผสม

กระเจีqยบ สูตรดอกดาหลาผสมใบเตย และสูตรดอกดาหลาผสมขิง โดยมีค่าการยอมรับของผู ้

ทดสอบชิมคือ 7.38 ± 0.26, 7.03 ± 0.33, 7.60 ± 0.18, 6.96 ± 0.27 และ 6.10 ± 0.20 ตามลาํดบั  
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คํานํา 

 
โครงการวิจยันีc จดัทาํขึcน ณ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีฯ มหาวิทยาลยัฟาฏอนี 

เพืfอพฒันาสูตรเครืfองดืfมสมุนไพรจากผงชาดอกดาหลาทีfมีฤทธิx ตา้นอนุมูลอิสระและเป็นทีfยอมรับ
ของผูบ้ริโภค และไดน้าํองคค์วามรู้จากการพฒันาสูตรเครืfองดืfมสมุนไพรจากผงชาดอกดาหลาทีfมี
ฤทธิx ตา้นอนุมูลอิสระทีfพฒันาขึcนจากงานวิจยัไปถ่ายทอดสู่กลุ่มเกษตรกรในพืcนทีfชุมชนบา้นโสร่ง
และชุมชนใกล้เคียงในงานวิชาการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยฯีฯ มหาวทิยาลยัฟาฏอนีทีfมีการจดัขึcนเป็นประจาํทุกปี  

โครงการวิจัยนีc สําเร็จลุล่วงไปด้วยดีเนืfองจากได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก

ทุนอุดหนุนโครงการวิจัยและนวตักรรมเพืfอถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชนฐานราก ประจําปี

งบประมาณ 2555 และขอขอบคุณนกัศึกษาช่วยวิจยั นางสาวซารีนา โด นางสาวอามีเน๊าะ สะแต 

และคณะผู ้ร่วมวิจัย เครือข่ายวิจัยภาคใต้ตอนล่าง และคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีฯ 

มหาวทิยาลยัฟาฏอนี ทีfไดใ้หก้ารสนบัสนุนโครงการวจิยัในครัc งนีcจนสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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